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CIVILINGENI@R 0G PH.D. JENS BO NIELSEN
HAR VIDEREUDVIKLET EN HBRETEST, DER
MALER INDIVIDUEL SKELNEEVNE | ST@JENDE
OMGIVELSER. DET KAN VARE AFGORENDE,
HVIS MAN SKAL HJALPE EN PERSON MED
HORETAB, ELLER HVIS ET HOREAPPARAT-
FIRMA SKAL TESTE, OM ET NYT HOREAPPARAT
VIRKER. HORELSENS UDSENDTE LOD DET
KOMME AN PA EN PROVE 0G LAGDE @RER TIL.

Vi cykler eller tager bilen...nej: De cykler eller tager bilen?’

Bag stojsignalerne, som er en slags hylende susen, heres en
stemme, og nu gaelder det om at opfatte hele seetningen. Ved
at gentage forste satning, til den opfattes korrekt af testperso-
nen, finder man niveauet for baggrundsstejen, hvor den enkelte
person lige akkurat opfatter talen. Der eri alt tyve saetninger, og
afhaengig af, hvor korrekt man lytter, far man til sidst en score,
som skal veere sa lav som mulig. Testen er rimelig nem at ga til,
og resultatet kommer straks via computeren.

Minus-score er et plus
Det er ingen kunst, selv for mennesker med heretab, at hore tale i
stille omgivelser. Men det kan veere en udfordring, at opfange alle
ord, der bliver sagt i en kantine, i trafiklarm eller ved et middags-
selskab, selv for normaltherende, og det er meget individuelt,
hvad vi opfatter. Nar man skal finde taleforstaeligheden hos en
person, forseger man at finde dét punkt, hvor hun opfatter cirka
halvdelen af seetningerne. Grunden til, at det er bedst at male
taleforstaeligheden ved 50 procent er, at det er her, der sker flest
udslag ved de mindste eendringer og derfor meget folsomt. Man
finder taleforstielighedstallet (Speech Reception Threshold).
Hvis lydniveauet er nedt til at veere hajt, for man kan here seet-
ningen, er scoretallet hejt. S3 jo lavere tal, des bedre skelneevne.
Nar stejen er hojere end talen, er man i stand til at here under nul
pa taleforstaelighedskurven.

Heretesten er en videreudvikling af den internationalt an-
erkendte HINT (Hearing in Noise test) som blev udviklet i USA

dieckts Lt

Ph.d Jens Bo Nielsen, tidligere softwaredesigner hos Ericsson
og Nokia, har udviklet en dansk test, der kan mdle individuel
taleforstaelighed.

i 1994, og anvendes af horeklinikker, oreleeger og horeappa-
ratbrugere verden over. Herhjemme anvendes den danske test
primeert i hereforskningen i projekter, hvor der skal anvendes en
taleforstaelighedstest. Den er udviklet af civilingenier Jens Bo
Nielsen, der har en baggrund som softwaredesigner hos Ericsson
og Nokia. Som led i sit ph.d-projekt ved Center for Anvendt Hore-
forskning pa DTU videreudviklede han den engelske HINT til dan-
ske forhold. Via en szerlig computerstyret metode fandt han frem
til nogle seetninger, der faldt mere naturligt pa dansk, og samtidig
var ensartede. Alle seetningerne er fonetisk balancerede, sa der i
gennemsnit er lige mange S- og F-lyde i alle lister.

Samtidig arbejdede han med baggrundststejen:

— Vores herelse bliver udfordret allermest, nar baggrundsste-
jen ligger i samme frekvensomrade som den stemme, vi lytter til,
forklarer Jens Bo Nielsen. For at finde en sadan staj, flettede han
alle testens saetninger sammen 150 gange til én lydfil med for-
skydninger, sa ordene ikke udtales samtidig, men i stedet giver
en hylende susen.

Anvendes i horeforskningen

Typisk anvender de andre ph.d-studerende og post-doc talefor-
staelighedstesten. For eksempel til at finde ud af, om taleforsta-
eligheden forsvinder ved efterklang eller gar op, hvis man bear-
bejder lydsignalet.

Testen er lavet i et sdkaldt matlab-program.

— Matlab-programmet anvendes meget ved forskning, men ikke
nedvendigvis i klinisk sammenhaeng. Det er utrolig godt til at
behandle lydfiler men maske ikke lige noget, man har liggende
pa en hereklinik, hvor programmet ville kunne omskrives, s& det
kan kere pa en pc. Men det kunne da sagtens lade sig gore. Det er
ikke et stort og indviklet program, forklarer Jens Bo Nielsen.

Vil det ikke veere en idé at bruge den danske HINT

i forbindelse med hereprover pa klinikkerne?

— Testen er operationel pd samme made som et audiogram. Men
dét, hereapparatet gor, er jo stort set at forsteerke lyden ved for-
skellige frekvenser efter audiogrammalingerne. Hvis man laver
en HINT-test pa en person, og finder ud af, at vedkommende helt
klart har et problem med at hore tale, hvad skal man s gere ved
det? sporger Jens Bo Nielsen, og tilfejer:

— Méske kan testen bruges som supplement til den egentlige he-
reprove. P4 horeklinikker er der afsat 45 minutter til at tilpasse et
hereapparat. Selve listerne tager ikke sa lang tid at kere igennem.
Men s& skal man tilpasse og fortolke, og m&ske kere det igen-
nem en ekstra gang. Og folk bliver ogsa traette. Jeg ved, man bru-
ger HINT pa Oticon. Og jeg er jo stolt og glad over, at mange bruger
den danske HINT i forskningen pa DTU, slutter Jens Bo Nielsen.

CLUE

Oprindelig hedder den danske udvikling CLUE, Conversatio-
nal Language Understanding Evaluation, og bestod af 18
lister med 10 setninger. Men fordi man @nskede at stan-
dardisere metoden, s& man kan bruge den internationalt
som dokumentation, videreudviklede Jens Bo Nielsen igen
CLUE, kombinerede de 10 satninger, sa der blev 20 i hver
liste, og nu kaldes testen den danske HINT.

HINT maler personens evne til at hare tale i rolige omgi-
velser og i stgj. Den amerikanske HINT bruges til tre grupper:
* Patienter med normal hgrelse eller meget milde hgre-

tab, som har sveert ved at forstd samtaler i baggrundds-

stoj.

 Offentlige tjenestemaend, der har nedsat harelse

* Horeapparatbrugere, der ansker at vurdere, hvordan
forskellige typer hareapparater gavner dem i stgjende
omgivelser

DELTA er i gjeblikket ved at afprave den danske HINT-test i

en undersagelse af taleforstaeligheden af bekendte stem-

mer sammenlignet med standard-stemmen. Resultatet
publiceres senere pa audiologi.dk rf.

Testpersonen fik en score pd minus 1,5. Det ligger en anelse
over gennemsnittet, men journalisten blev beroliget med, at
hendes skelneevne er fin trods alt.
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