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e skal forske i skjulte heretab

Hgje lyde i vores omgivelser forarsager nerve-

skader i gret hos stadig flere mennesker. Ny

forskning skal sikre, at horetabet fremover kan

diagnosticeres og behandles.

DTU star i spidsen for et nyt forsk-
ningsprojekt i samarbejde med bl.a.
Harvard Medical School. Formalet
er at seette fokus pd et voksende pro-
blem med heretab, der forarsages af
de hgje lyde, vi udsaettes for i vores
dagligdag — eksempelvis fra trafik-
ken, byggepladser og musik.

- Hidtil har vi troet, at ekspone-
ring af heje lyde ikke var farligt, men
blot forarsagede forbigdende hore-
tab. Men for nylig har forskere pa
Harvard Medical School pavist, at de
kraftige lydpéavirkninger, f.eks. ved
en rockkoncert, kan medfere varige
skader af horelsen,forteeller profes-
sor Torsten Dau, DTU Elektro, der er
leder af det nye projekt.

I dag kan denne type heretab ikke
pavises ved en almindelig klinisk
heretest, derfor betegnes det et skjult
heretab. Problemet er stigende —
WHO, FN’s internationale sundheds-
organisation, papeger, at 1,1 milliard
teenagere og unge voksne fremover
er i risiko for at f& heretab eller tin-
nitus, fordi moderne omgivelser dag-
ligt udseetter os for mange heje lyde.

SYNERGI

Det nye forskningsprojekt vil omfatte
flere forskellige fagomrader for at
skabe den nedvendige synergi til

at kunne skabe et gennembrud pa
omrédet. Harvard Medical School
vil bidrage med deres ekspertviden
i det skadede ores fysiologi, baseret
pa bl.a. dyreforseg. I Danmark vil
forskningssektionen DRCMR pa
Hvidovre Hospital gennemfore MR
scanninger af herenerven og here-
strukturer i hjernen for at fa viden
om eendringer i de skadede celler.
DTU kombinerer dette med audio-
logiske og fysiologiske malinger af
personer, der bliver udsat for stej for
at kunne udvikle metoder til at diag-
nosticere horetabet. DTU vil ogsa
udvikle detaljerede modeller af det
indre gre pa baggrund af data fra de
forskellige dele af projektet, der skal
bruges til at kunne forudse, hvor og
hvordan heretabet sker.

- Udfordringen er i forste omgang
at fa udviklet en metode, sa skjult
heretab kan males, hvilket ikke er
muligt med de nuvaerende kliniske

heretest. For at kunne gore det, er
der brug for en sterre indsigt i hjer-
nens opfattelse af lyd. Vi ved ikke,
hvorfor de beskadigede synapser i
oret medferer, at hjernen har vanske-
ligt ved f.eks. at afkode tale i stgjen-
de omgivelser, mens herelsen i ovrigt
fungerer normalt, siger Torsten Dau.

— Nar vi har afdeekket, hvordan
hjernen reagerer pa beskadigelsen af
orets synapser, vil vi ogsa kunne ud-
vikle en metode, som kan male skjult
hgretab pa et tidligt stadie. Og nar
forst metoden til at sikre en korrekt
diagnose ved hjeelp af en test er pa
plads, vil andre kunne arbejde videre
med at udvikle medicin til at afhjeel-
pe horetabet, siger Torsten Dau.

Forskningen vil saledes kunne fa
en enorm betydning for de mange
mennesker, der fremover bliver ramt
af skjult heretab eller allerede i dag
heemmes af dette.
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Novo Nordisk Fonden har bevilget 15 mio.
kr. til projektet. Bevillingen er en del af
fondens Interdisciplinary Synergy Pro-
gramme, der yder stotte til nyteenkende,
tvaerdisciplinzer forskning. Programmet
tager afsaet i, at mange sundhedsmaes-
sige udfordringer og spargsmal kraever
losninger, som ikke findes ved en traditio-
nel fagspecifik tilgang alene.
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